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Sichni starneme.

Vétsina déti narozenych v Evropské
unii v 21. stoleti muze ocekavat, ze
bude zit vice nez 100 let .1

Dlouhovékost je Uspéch. Pokud vsak
nezménime, jak se nase spolecnosti

divaji a jak mluvi o stari, pripravime se o
benefity a prilezitosti delsiho Zivota.

Sl S e n= Nerovnosti se vsak v

pribéhu Zivota hromadi.

Pokud neprijmeme perspektivu, Ze Zivot je
jedna dlouha cesta, ponechame mnoho lidi
stranou a propasneme prilezitost radovat se

Z rozmanitosti ve stari.

NEENBEINale ageismus
nam brani zit nas plny potencial a
muGze dokonce ovlivnit nase zdravi,
pohodu a délku zivota.?2

COVID-19 ukazal, jak Spatné to muze
dopadnout, kdyz nase lidska prava nejsou
ve stari dostatecné chranéna.3 Pokud
nebudeme k diskriminaci z ddvodu véku
pristupovat pravneé i v praxi se stejnou
vaznosti jako k jinym formam diskriminace,
ztratime moznost plné se zapojovat do
spolecnosti na stejné Urovni jako ostatni.

! Data in Human Mortality Database| 2Global report on Ageism| 3AGE report on Human Rights and COVID-
19
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https://www.mortality.org/
https://apps.who.int/iris/rest/bitstreams/1336324/retrieve
https://apps.who.int/iris/rest/bitstreams/1336324/retrieve
https://www.age-platform.eu/sites/default/files/Human_rights_concerns_on_implications_of_COVID-19_to_older_persons_Final_18May2020.pdf
https://www.age-platform.eu/sites/default/files/Human_rights_concerns_on_implications_of_COVID-19_to_older_persons_Final_18May2020.pdf
https://www.age-platform.eu/sites/default/files/Human_rights_concerns_on_implications_of_COVID-19_to_older_persons_Final_18May2020.pdf
https://www.age-platform.eu/sites/default/files/Human_rights_concerns_on_implications_of_COVID-19_to_older_persons_Final_18May2020.pdf

9 CO JE AGEISMUS?

Ageismus se tyka stereotypd (co si myslime), predsudkd (co citime) a diskriminace
(jak jednadme) vici lidem na zakladé jejich veku. Institucionalni ageismus _oznacuje
zakony, pravidla, socialni normy, politiky a praxe instituci které nespravedlive omezuji
prlleZItOStl a se(/stematmky znevyhodnu;u jednotlivce kvili jejich véku. Interpersonalni
ageismus, vznika v interakcich mezi dvéma nebo vice jedinci, zatimco ageismus
zag1ereny na sebe sama se objevuje, kdyz je ageismus intérnalizovan a obracen proti
sobé samemu.

Zdroj: Global Report on Ageism (WHO, 2021)

ale prili§ casto jsme
zobrazovani jako zranitelni, zavisli, krehci,
neschopni, a dokonce jako pritéz pro nasi
spolecnost.

Pokud nebude nas spolecensky prinos a nase
zkusenosti vice uznany, ocenény a podporovany,
nedosahneme spolecnosti pro kazdy vék.

Dnes pracujeme, zapojujeme se do politického
zivota, dobrovolni¢ime, pecujeme a vyménujeme
si zkusenosti s mladSimi generacemi. A zitra v tom
chceme pokracovat.

Jako budouci poslanec*kyné Evropského parlamentu se
mUzete zasadit o to, aby se Evropska unie aktivné zabyvala
otazkou starnuti a usilovala o rovna prava pro kazdy vék.
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Obracime se na pristi Evropsky parlament,
aby:

) 1.Podporoval vékovou rovnost

- Rozsiril stavajici pravni ramec EU tykajici se diskriminace na zakladé véku
i za hranice tématu zaméstnani.

«  Zvysil povédomi o ageismu podporou iniciativ zamérenych na odstranéni
ageistickych praktik a na osvétové kampané k odstranéni stereotypl o stari.

- Zabyval se rtiznymi a prolinajicimi se podobami diskriminace, s nimiz se
lidé potkavaji kvuli kombinaci faktoru, jako je vék, pohlavi nebo hendikep,
ale také kumulativnimi formami diskriminace, které postupné narustaji.

. Shromazdoval a zverejnoval inkluzivni Udaje rozdélené podle véku bez horni
hranice, aby posoudil potencialni dopad politik a programu, vytvoril 4¢inné strategie
a monitoroval jejich implementaci.

Podporoval sepsani konvence OSN o pravech starsich osob, ktera by

zahajila pravni reformy zakazujici diskriminaci na zakladé véku ve vsech oblastech
Zivota.

o,
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Obracime se na pristi Evropsky parlament,
aby:

) 2. Podporoval participaci a aktivni starnuti

« Zajistil smysluplnou Ucast starsSich lidi na politickém Zivoté, rovny pristup ke
kulture, pravu, zaméstnani, celoZivotnimu vzdélavani a odborné pripravé
vcetné digitalni gramotnosti.

«  Zarucil starsim lidem plny, dostupny a rovny pristup k zakladnim
sluzbam a potrebam, jako jsou zdravotni a pecCovatelské sluzby,
dale potraviny, bydleni, verejna doprava a bankovni sluzby; zachoval
alternativy k digitalnim sluzbam.

- Podporoval pristupy, které umoznuji plynulé prechody mezi vzdélavanim, praci,
péci o rodinu, obdobimi nezaméstnanosti a odchodem do dichodu v raznych
vékovych stadiich.

- Prosazoval mezigeneracni solidaritu, vcetné vymény kulturnich,
odbornych, technologickych znalosti a dovednosti mezi mladsimi a
starsimi lidmi.

\
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Obracime se na pristi Evropsky parlament,
aby:

) 3. Zajistil autonomii a dobré zivotni podminky

- Posilil postaveni starSich zaméstnanct ve smyslu udrZitelnosti a kvality
jejich pracovniho Zivota odstranovanim prekazek, jako je povinny odchod
do ddchodu, resenim vékové diskriminace na trhu prace a uzpusobenim
pracovisté pro vsechny vékové kategorie.

- Zajistil udrzitelnost diichod(i a minimalni prijem ve stari, resil jejich
postupné znehodnocovani, tak, aby starsi lidé méli financni jistotu, mohli
pokryt své potreby a méli pristup k odpovidajici zdravotni péci a bydleni.
Zohlednit je treba také prenositelnost dichodud v ramci migrace v EU.

. Chranil starsi lidi prede vS§emi formami zneuzivani a nasili, véetné
financniho vykoristovani, zanedbavani a izolace.

- Zajistil autonomii, nezavislost, zapojeni a zaclenéni starsich osob
do dlouhodobé péce; zlepsil kvalitu a pracovni podminky formalnich

pecujicich ve sluzbach dlouhodobé péce a podporoval neformalni
pecujici odpovidajicim vzdélavanim.
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Jak?

Usilim o prijeti Strategie EU pro vékovou rovnost4, aby byla hajena lidska
prava rovnym zpUsobem v kazdém véku a byly odstranovany prekazky, které
brani nasemu distojnému a svobodnému Zivotu, kdyz jsme starsi.

Vyzadovanim Uzké spoluprace vsech sluzeb Evropské Komise, jejichz
prace ma zasadni vliv na jakoukoliv politiku starnuti. Tato
koordinace ma byt zajisténa Generalnim reditelstvim pro
spravedlnost a spotrebitele, které je odpovédné za rovnosti.

Znovuzrizenim Meziparlamentni skupiny pro starnuti a solidaritu mezi
generacemi, ktera dodava poslancim*kynim Evropského parlamentu
odvahu, aby byli*y obhajci prav starsich osob.

4 Viz nas navrh
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®
r N Tento manifest sestavili*y clenové*ky
AULE # AGE Platform Europe.

PLATFORM Europe

TOWARD A SGCIETY FOR ALL AGES
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https://age-platform.eu/sites/default/files/2-page%20EU%20Age%20Equality%20Strategy_FINAL_0.pdf
https://age-platform.eu/sites/default/files/2-page%20EU%20Age%20Equality%20Strategy_FINAL_0.pdf
https://age-platform.eu/sites/default/files/2-page%20EU%20Age%20Equality%20Strategy_FINAL_0.pdf

O nas

AGE Platform Europe je evropska sit’ organizaci, které se zasazuji o zajmy a prava
starsich lidi. S vizi "Smé&rem ke spole¢nosti pro VSECHNY vékové kategorie" se AGE
zasazuje o inkluzivni spolecnost, ktera se zaméruje na blahobyt, autonomii a
rovnopravnou Ucast ve vsech fazich zivota. Cilem organizace je bojovat proti
ageismu, prosazovat lidska prava a zvysovat povédomi o problémech, které se
tykaji starsich osob v celé Evropské unii.

V ramci boje proti prevladajicimu vékovému stigmatu a ageismu podporujeme
realistiCtéjsi obraz stari. Prectéte si také nasi prirucku, jak se vyhnout stereotypni
komunikaci, kdyz mluvite o stari a starych lidech.

) Webova stranka: www.age-platform.eu

) Socialni sité: Facebook| LinkedIn| Twitter

Kontakt Daruj

) Maciej Kucharczyk ) Poc.lpoF' vékovou'rgynost a
el e solidaritu po cely zivot
maciej.kucharczyk@age-platform.eu Podpofte naSe poslani vytvaret

spolecnost pro vsechny vékové

) Julia Wadoux kategorie.

Policy Manager .
Daruj
julia.wadoux®@age-platform.eu

Fotografie | Centre for Ageing Better

nemusi nutné odrazet nazory a stanoviska Evropské unie. Evropska unie ani organ poskytujici dotaci za né
nemohou nést odpovédnost.

Co-funded by Transparency Register ID: 16549972091-86
the European Union
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- Spolufinancovano Evropskou unii. Vyjadrené nazory a stanoviska jsou vSak pouze nazory a stanoviska autora*l a
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