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Estamos todos a envelhecer.

Atualmente, a maioria das criancas nascidas na Unido Europeia pode ter uma
esperanca de vida superior a 100 anos’.

S ETEER G T LIE R T lmas o idadismo impede-nos de viver plenamente

0 nosso potencial e pode mesmo afetar a nossa saude, o nosso bem-estare a
nossa esperanca de vida

Hoje trabalhamos, participamos na
vida politica, fazemos voluntariado,
prestamos cuidados e mantemos
ligagOes com as geragdes mais
jovens

Amanha, queremos continuar a

) Como futuro deputado ao Parlamento Europeu, pode assegurar-se
de que a Uniao Europeia aborda adequadamente o envelhecimento

da populacao e trabalha no sentido de uma sociedade para todas as

idades.

1 Data in Human Mortality Database: www.mortality.org


http://www.mortality.org/

Apelamos ao proximo Parlamento Europeu para:

3.
Fomentara Garantir
participacio a

eo autonomia

envelhecimentc e o bem-estar
ativo

+ Expandir a legislacdo da UE * Assegurar a participagéo » Promover vidas ativas
sobre discriminacdo em razéo das pessoas mais velhas sustentéveis
da idade para além do sector do em todos aspectos da
trabalho vida + Garantirum rendimento
adequado na velhice
» Sensibilizar para o idadismo » Garantir as pessoas mais
velhas igualdade de * Proteger os mais velhos
» Abordar vérias formas de acesso a bens e servigcos de abuso e maus tratos
discriminagao essenciais
* Promover a autonomia e
* Recolher dados desagredados + Facilitar as transigoes a dignidade nos cuidados
por idade, sem limites de idade entre as diferentes

etapas da vida
» Apoiar uma convencgao da ONU

sobre os direitos das pessoas * Promover a solidariedade
mais velhas entre geragdes
Como?

) Trabalhando para a adopc¢ao de uma Estratégia
de Igualdade da Idade na UE
2-page EU Age Equality Strateqy (age-platform.eu)

) Exigindo uma forte coordenacéo entre os
servicos da Comissao Europeia sob a lideranca
da Direcao-Geral da Justica e dos
Consumidores, responsavel pela igualdade

) Restabelecendo o Intergrupo para o
"Envelhecimento e Solidariedade entre

Geragdes”
Leia todo o Manifesto
*
',  Estemanifesto foi elaborado pelos Agir| Share #AGEManifesto2024 on Social Media
- Membros da AGE Platform ) o
PLATFORM Europe  EUFOpE. Contacto | Julia Wadoux - julia.wadoux@age-platform.eu

TOWARD A SOCIETY FOR ALL AGES

www.age-platform.eu

Cofinanciado pela Unido Europeia. No entanto, os pontos de vista e opinides expressos sao da exclusiva Créditos Fotograficos
responsabilidade do(s) autor(es) e ndo reflectem necessariamente os da Unido Europeia. Nem a Unido Europeia nem a Centre for Ageing Better

Cofunded autoridade que concedeu o financiamento podem ser responsabilizadas pelos mesmos.
the European :’.'.i.,.l ID do Registo de Transparéncia: 16549972091-86
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