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Nous vieillissons tous.
La majorité des enfants nés aujourd'hui dans l'Union européenne peuvent 
espérer vivre plus de 100 ans1 .

Nous vieillissons tous, mais l'âgisme nous empêche de vivre pleinement notre 
potentiel et peut même affecter notre santé, notre bien-être et notre espérance 
de vie.

Aujourd'hui, nous travaillons, nous nous 

engageons dans la vie politique, nous 

faisons du bénévolat, nous prodiguons 

des soins et nous échangeons avec les 

jeunes générations. 

Demain, nous voulons pouvoir

continuer à le faire.

En tant que futur membre du Parlement européen, vous pouvez faire en 

sorte que l'Union européenne prenne en compte de manière adéquate le 

vieillissement de la population et œuvre en faveur d'une société pour tous 

les âges. 

1

1 Données de la base de données sur la mortalité humaine : www.mortality.org

http://www.mortality.org/


Nous appelons le prochain Parlement européen à : 

1. 
Promouvoir 

L'égalité entre 
les âges

• Étendre la législation 
européenne sur la 
discrimination fondée sur 
l'âge au-delà de l'emploi

• Sensibilisation à l'âgisme

• Lutter contre les multiples 
formes de discrimination

• Recueillir des données 
ventilées par âge sans limite 
d'âge

• Soutenir une convention des 
Nations unies sur les droits 
des personnes âgées

2. 
Favoriser

la participation 
et un 

vieillissement
actif

• Assurer la participation 
des personnes âgées 
dans tous les aspects de 
la vie

• Garantir aux personnes 
âgées l'égalité d'accès 
aux biens et services 
essentiels

• Faciliter les transitions 
entre les différentes 
étapes de la vie

• Promouvoir la solidarité 
intergénérationnelle

3. 
Garantir 

l'autonomie 
et le bien-être

• Favoriser des 
conditions de travail 
favorables à une vie 
professionnelle dans la 
durée

• Garantir aux personnes
âgées des revenus
adéquats

• Protéger contre la 
maltraitance des 
personnes âgées

• Promouvoir 
l'autonomie et la 
dignité dans les soins

Comment ?

En travaillant à l'adoption d'une 
stratégie européenne pour l'égalité des âges. 

En demandant une forte coordination entre les 
services de la Commission européenne sous 
l'impulsion de la Direction générale de la justice et 
des consommateurs, responsable de l'égalité.

En rétablissant l'intergroupe sur le vieillissement et 
la solidarité entre les générations
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Lire le Manifeste 
complet

Ce manifeste a été élaboré 
par les membres de 
AGE Platform Europe. 
www.age-platform.eu

Passez à l'action et partagez sur les médias sociaux
#AGEManifesto2024
Contact : Julia Wadoux - julia.wadoux@age-platform.eu
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